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Var med och spring eller ga for
fysisk och psykisk halsa 2023!

Info och anmalan:
www.runformentalhealth.se

Program:

12:00 - 12:45 Musik live

12:00 Incheck, mingel Sbndagen 8 oktober
12:45 Uppvarmning )

13:00 Startskott | Stadsparken

13:10 - 14:10 Musik, Bleckhornen . .

13:40 Prisutdelning | Lund’ Vita scenen
14:15 Eventet avslutas




